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1.Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Предметно-практическое 

обучение» предметной области «Русский язык и литературное чтение» 

составлена на основе: 

-Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья,  утверждённого приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. №1598 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 

2015г. регистрационный №35847); 

-Федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (приказ от 24 ноября 2022 г. N 1023); 

- Федеральной рабочей программы начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ (вариант 2.2.2) «Предметно-практическое обучение» 

(для 1 дополнительного класса общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы); 

Москва, 2023г. 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся ГКОУ школы-интерната №2 г. Армавира, утвержденной 

решением педагогического совета, протокол №1 от 30.08. 2023года.  

Данная программа соответствует требованиям к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (варианты 

2.2.2), и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

Федеральной программе воспитания. 

Изучение курса предметно-практического обучения в 1 

дополнительном классе направлено на достижение целей: 

-общее и речевое развитие слабослышащих школьников, создающее 

основу для успешного овладения детьми учебным материалом, 

способствующее коррекции недостатков в психофизическом развитии 

неслышащих детей.  

Учебный предмет «Предметно-практическое обучение» ставит 

следующиезадачи:  

 Формировать и обогащать словарный запас. 

 Совершенствование предметно-практической деятельности и 

формирование трудовых умений и навыков, включая умение работать в 

коллективе. 

Формировать житейские понятия. 

Развивать мышление глухих школьников. 

Развивать познавательные способности. 

Развивать разговорную и монологическую речь в устной и письменной 

форме. 
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2. Общая характеристика учебного предмета (курса). 

  Учебный предмет «Предметно-практическое обучение» в 1 

дополнительном классе для слабослышащих учеников играет особую 

роль. Предметно-практическая деятельность рассматривается в 

сурдопедагогике как средство коррекции и компенсации всех сторон 

психики глухого школьника. 

   В ППО все элементы учебной деятельности (мотивация, 

ориентировка в задании, постановка задачи, планирование, отбор 

материала и инструментов, преобразование, решение возникающих задач 

в контексте практической ситуации, достижение результата, контроль и 

оценка результатов деятельности и т.д.) предстают в наглядном 

материальном или материализованном виде и тем самым становятся 

понятными для детей, имеющих нарушение слуха. 

    Практико-ориентированная направленность содержания учебного 

предмета ППО естественным путём создаёт базу в виде житейских 

понятий для других   предметов, с одной стороны, и интегрирует знания, 

полученные при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, развитие речи, чтение),с 

другой, и, таким образом, позволяет реализовать их в деятельности 

ученика. 

     Занятия продуктивной деятельностью закладывают основу для 

формирования у глухих школьников таких социально значимых 

компетенций, как умение работать в коллективе, осуществлять 

преобразовательную, творческую деятельность, что создаёт предпосылки 

для их более успешной социализации и интеграции в социуме. 

   Реализация моделей социального поведения при работе в малых 

группах обеспечивает благоприятные условия для коммуникативной 

практики учащихся и для социальной адаптации в целом. 

    Предметно-практическое обучение включает три вида 

практической деятельности: лепку, аппликацию и рисование.  

В связи с необходимостью развития мелкой моторики, умения 

работать с бумагой и наличию данного раздела в учебнике «Развитие 

речи. Русский язык» для 1 дополнительного класса, рекомендованный 

Министерством образования и науки РФ, целесообразно ввести раздел 

«Конструирование из бумаги». 

Эти виды деятельности должны чередоваться в определённой 

последовательности, при которой дети сначала знакомятся с объёмными 

предметами (лепка), а потом изображают эти же предметы на плоскости 

(аппликация), воспроизводят их в рисунке (рисование), а затем 

конструируют из бумаги. 

Предметно-практическая деятельность является условием 

формирования основ речевой деятельности. Во время работы дети учатся 
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спрашивать о помощи, оценивать работу друг друга. Ситуативность 

предметно-практической деятельности обеспечивает более активное 

овладение детьми речевыми навыками.В качестве объектов для предметно-

практической деятельности предлагаются в основном предметы, 

встречающиеся в повседневном обиходе детей: овощи, фрукты, посуда, 

игрушки, животные и т. д. Все эти предметы могут быть воссозданы в 

лепке, аппликации, рисовании. Переходя от объёмного изображения к 

плоскостному и даже к схематическому (в некоторых видах рисования), 

дети привыкают к той условности изображения, которая присутствует во 

всех видах изобразительной деятельности. Кроме того, в этом 

чередовании видов деятельности предполагается овладение разнообразными 

ручными умениями. 

Каждый из объектов встречается детям во всех видах деятельности, 

что создаёт возможность для более точного, полного, осознанного овладения 

значением слова, обозначающего данный объект, и действия, связанного с 

ним. Важно, чтобы на уроках предметно-практического обучения 

осуществлялась коррекционная работа не только в отношении развития 

речи, но и в отношении формирования ручных умений.  

      В каждом отдельном виде деятельности используются разные 

действия. Лепить можно по образцу, по подражанию, с натуры, по 

представлению. При этом лепка предполагает умение разминать пластилин, 

придавать ему разную форму. Аппликации и могут выполняться 

следующими способами: в одних случаях подбирают готовые картинки и 

располагают их должным образом, в других—эти картинки вырезают 

самостоятельно, в третьих — их рисуют, вырезают и наклеивают. При 

рисовании используют как лёгкие способы (обводка по контуру, по 

шаблону, по трафарету), так и более сложные (рисование с картинки, с 

натуры, по представлению). 

Рисуя или моделируя определённые предметы, дети трудятся 

целенаправленно, сознательно, заинтересованно, приобщаются к 

коллективному труду. В условиях предметно-практической деятельности 

создаются большие возможности не только для приобретения 

определённых трудовых навыков, но и для получения знаний об 

используемых в ней предметах, развития у детей умения ориентироваться 

в пространстве и во времени, и, главное, дети получают возможность 

обогащать свой словарь, учатся пользоваться связной речью, составлять 

вопросы и отвечать на них. Таким образом реализуется ведущий принцип  

обучения слабослышащих детей языку — принцип коммуникации. 

Работа на уроках ведётся на слуховой и слухозрительной основе с 

использованием при необходимости дактильной речи и обязательным 

проведением словарной работы, при постоянном контроле за речью, за 

соблюдением её звуковой стороны на уровне произносительных 

возможностей каждого ученика. 
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3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Учебный предмет: «Предметно-практическое обучение», предметной  

области «Русский язык и литературное чтение» изучается в 1 

дополнительном классе. Согласно федерального годового учебного плана 

начального общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся (вариант 2.2.2)  на изучение  учебного предмета «Предметно-

практическое обучение»  отводится в 1 дополнительном классе 33часа в год, 

по 1 часу в неделю.   

Количество часов   рабочей программы по учебному предмету 

«Предметно-практическое обучение» соответствует количеству часовв 

федеральном  годовом  учебном  плане начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся вариант 2.2.(Вариант 

№2)ФАОП НООдля обучающихся ОВЗ (приказ Министерства просвещения 

РФ от 24 ноября 2022 г.№ 1023)и таблице-сетке часов учебного плана для 

ГКОУ школы- интерната №2 г. Армавира (ФГОС НОО вариант 2.2(Вариант 

№ 2). 

Распределение учебных часов по классам. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов 

ФРП  НОО ОВЗ 

вариант 2.2  

(Вариант № 2) 

Рабочая 

программа 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

1дополнительный  класс 

предметно-практическое 

обучение 

 

33 

 

33 

 Всего: 33 33 

 

Распределение часов в неделю на предмет «Предметно-практическое 

обучение»,  

 
Предметная  

область 

                   Классы 

Учебный предмет 

I 

доп. 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Предметно-практическое 

обучение  

1 1 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного 

предмета «Предметно-практическое обучение» 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета.  

Одним из результатов изучения данного учебного предмета является 

осмысление и интериоризация (присвоение) учащимися системы ценностей. 

Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди 

соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; 
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осознание постулатов нравственной жизни (будь милосерден, поступай 

так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой). 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. 

Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни человека, 

развитие организованности, целеустремлённости, ответственности, 

самостоятельности, ценностного отношения к труду в целом и к творчеству. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности 

жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и 

бережное отношение к ней как среде обитания человека, и переживание 

чувства её красоты, гармонии, совершенства.  

Ценность истины – осознание ценности научного познания как части 

культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания 

закономерностей, лежащих в основе социальных явлений; приоритетности 

знания, установления истины, самого познания как ценности. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена 

общества, народа, представителя страны, государства; чувство 

ответственности за настоящее и будущее своего языка; интерес к своей 

стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу. 

Ценность человечества – осознание себя не только гражданином 

России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса 

которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к 

многообразию иных культур и языков. 

 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения конкретного учебного предмета « Предметно-практическое 

обучение», планируемые результаты изучения учебного предмета. 
 

Личностные результаты обучения 

Личностные результаты включают ценностные отношения 

обучающегося к окружающему миру, другим людям, а также к самому себе 

как субъекту учебно-познавательной деятельности (осознание её социальной 

значимости, ответственность, установка на принятие учебной задачи). 

Личностные результаты предполагают готовность и способность ребёнка с 

нарушением слуха к обучению, включая мотивированность к познанию и 

должны отражать приобретение первоначального опыта деятельности 

обучающихся, в части: 

трудового воспитания (в том числе по направлениям формирования 

учебной деятельности и сотрудничества): 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, наличие мотивов 

учебной деятельности; приобщение к культуре общества, понимание 

значения и ценности трудовой и творческой деятельности человека; 
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бережное отношение к результату чужого труда; наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; стремление к организованности и 

аккуратности в процессе учебной деятельности, проявлению учебной 

дисциплины; стремление к использованию приобретенных знаний и умений 

в аналогичных и новых ситуациях, в том числе в предметно-практической 

деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной и коллективной 

учебной и внеурочной деятельности; готовность и стремление к 

сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой 

деятельности; владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия для решения практических и творческих задач; 

способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе 

при реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи 

(включая устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на 

основе жестовой речи с лицами, имеющими нарушения слуха; свободный 

выбор доступных средств общения по ситуации и с учётом возможностей 

других членов коллектива; умение включаться в разнообразные 

повседневные бытовые и школьные дела, готовность участвовать в 

повседневных делах наравне со взрослыми, интерес к различным 

профессиям;  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни; умения включаться в разнообразные повседневные бытовые и 

школьные дела, вступать в общение в связи с решением задач учебной и 

внеурочной деятельности); 

эстетического воспитания: 

проявление интереса к культурным достижениям своей страны, разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей 

деятельности, в разных видах художественной деятельности; 

гражданско-патриотического воспитания: 

формирование ценностного отношения к своей Родине – России, 

чувства любви и гордости за свою родину, российский народ и историю 

России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности; осознание себя гражданином своей страны, ощущение себя 

сопричастным общественной жизни (на уровне школы, семьи, города, 

страны), к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

формирование чувства гордости за свою родину; первоначальные 

представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений; формирование 

уважительного отношения к своему и другим народам; применение в 

обучающих и реальных жизненных ситуациях собственного опыта и 

расширение представлений о социокультурной жизни слышащих детей и 

взрослых, лиц с нарушениями слуха; 
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духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; представление о 

нравственно-этических ценностях, развитие и проявление этических чувств, 

стремление проявления заботы и внимания по отношению к окружающим 

людям и животным; осознание правил и норм поведения, правил 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа 

(класс, школа, семья, учреждение культуры и пр.); развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах; способность давать элементарную 

нравственную оценку собственному поведению и поступкам других людей 

(сверстников, одноклассников); умение выражать свое отношение к 

результатам собственной и чужой творческой деятельности (нравится / не 

нравится; что получилось / что не получилось); принятие факта 

существования различных мнений;  умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций (в урочной и внеурочной 

деятельности, при коллективных играх, оценивании деятельности 

одноклассников, обсуждении разных мнений, сравнении результата работ);  

экологического воспитания: 

осознание роли человека в природе и обществе; принятие 

экологических норм поведения, бережного отношения к природе, неприятие 

действий, приносящих ей вред; проявление элементарной экологической 

грамотности; 

ценности научного познания: 

любознательность, стремление к расширению собственных навыков 

общения и накоплению общекультурного опыта; формирование целостного, 

социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии; положительное отношение к школе, к учебной деятельности, 

понимание смысла учения; осмысленность в усвоении учебного материала, 

устойчивый интерес к получению новых знаний; любознательность, 

стремление к расширению собственных представлений о мире и человеке в 

нем; стремление к дальнейшему развитию собственных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; способность регулировать 

собственную деятельность, направленную на познание окружающей 

действительности и внутреннего мира человека. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности познавательных, коммуникативных и регулятивных 

универсальных действий, которые обеспечивают успешность изучения 

учебных предметов, а также становление способности к самообразованию и 

саморазвитию. В результате освоения содержания различных предметов, 

курсов, модулей обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных 

понятий, а также различными знаково-символическими средствами, которые 

помогают обучающимся применять знания как в типовых, так и в новых, 

нестандартных учебных ситуациях. 
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У обучающегося будут сформированы следующие познавательные 

универсальные учебные действия: 

освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач;  

освоение способов решения проблем поискового и творческого 

характера;  

активное использование доступных (с учетом особенностей речевого 

развития слабослышащих детей) речевых средств и средств 

информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач;  

использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;  

владение навыками определения и исправления специфических ошибок 

(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 

овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и других) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета;  

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами;  

умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета. 

У обучающегося будут сформированы следующие коммуникативные  

универсальные учебные действия: 

желание и умение вступать в устную коммуникацию с детьми и 

взрослыми в знакомых обучающимся типичных жизненных ситуациях при 

решении учебных, бытовых и социокультурных задач;  

готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и право каждого иметь свою;  

умение вести диалог, излагая свое мнение и аргументируя свою точку 

зрения и оценку событий;  

готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества;  



10 
 

активное использование доступных (с учетом особенностей речевого 

развития) речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие регулятивные 

универсальные учебные действия: 

овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиском средств ее осуществления;  

формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата;  

формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности;  

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты. 

1 дополнительный класс 

К концу 1 дополнительного класса обучающиеся научатся: 

- применять основные речевые формы и правила их применения; 

- составлять фигуры по образцу и обводить по трафарету, закрашивать 

и заштриховывать простые фигуры; 

- понимать и правильно выполнять поручения, отвечать на вопросы; 

использовать диалогическую форму речи в различных ситуациях общения. 

- называть и показывать предмет на картинке — использование 

диалогической формы речи в различных ситуациях общения; 

- выполнять инструкции при решении учебных задач; 

- осуществлять организацию и планирование собственной трудовой 

деятельности, контроль за её ходом и результатами; 

- определять материалы, инструменты, учебные принадлежности, 

необходимые для достижения цели; определять последовательность 

действий, операций;  

- контролировать ход деятельности;  

- сопоставлять результаты с образцом, содержанием задания; 

-составлять план предметно-практической деятельности, пользование 

им при изготовлении изделий, при отчёте о деятельности; 

-участвовать в коллективной деятельности: принимать задания 

учителя, руководителя группы детей, выполнять их требования, сообщать об 
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окончании работы, уточнять непонятное задание, владеть способами, 

приёмами оказания помощи товарищу; 

-использовать при общении различные виды речевой деятельности; 

-изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, 

сборной схеме, эскизу чертежу; выбирать материалы с учётом свойств по 

внешним признакам; 

-осуществление декоративное оформление и отделку изделий; 

-соблюдать правила личной гигиены и безопасных приёмов работы с 

материалами, инструментами, бытовой техникой, средствами 

информационных и коммуникационных технологий; 

-создавать различные изделия из доступных материалов по 

собственному замыслу; 

-осуществлять сотрудничество в процессе совместной работы. 

1 дополнительный класс: Предметно-практическая деятельность. 

Виды деятельности. 

Лепка. Размять пластилин. Придать материалу нужную форму (шара, 

овала, колбаски). Отрывать часть пластилина, делить на кусочки требуемой 

величины. Лепить изделия разной формы. 

Аппликация. Обводить заготовки и шаблоны. Вырезать заготовки и 

шаблоны по контуру. Вырезать изделия разной формы. Подбирать нужный 

цвет бумаги. Наклеивать на лист. 

Рисование. Воспроизводить контур предмета по шаблону и без него. 

Штриховать и закрашивать в одном направлении линиями одной толщины. 

Штриховать в разных направлениях линиями разной толщины. Выполнять 

сюжетные рисунки на заданную тему. 

Тематика и объекты деятельности: шар, яблоко, груша, огурец, 

морковь, гриб, помидор, матрёшка, кубик, мяч, машина, овощи.Фрукты, 

игрушки, утка, лиса, гусь, стакан, чашка, стол, стул, кровать, посуда, мебель, 

самолёт, трамвай. Новогодняя ёлка. Зимние забавы. Зимний пейзаж. Весна. 

Весной в парке. Теремок. Репка. Ромашки, роза, мак, листья. Цветы. Цветы в 

вазе.  

 

6. Основное содержание учебного предмета 

«Предметно-практическое обучение» 

Основные содержательные линии предмета "Предметно-практическое 

обучение": речевая деятельность, житейские понятия, познавательная 

деятельность, основы культуры труда и общетрудовые компетенции, 

воспитание и социокультурная адаптация, использование информационных 

технологий. 

Ситуативность предметно-практической деятельности обеспечивает 

более активное овладение практическими речевыми навыками: 

 понимать и выполнять инструкции; 

 отвечать на вопросы педагогического работника и 

одноклассников; 
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 сообщать о желании выполнить работу и о выполненной работе; 

 выполнять коллективную работу по устной и письменной 

инструкции; 

 называть изготовляемые изделия; 

 определять и называть размеры изделий. 

 

Предметно-практическое обучение 

(1 час в неделю, 33 часа) 

Содержание учебного предмета ППО имеет практико-

ориентированную направленность. Однако выполнение практических 

работ и изготовление изделий не являются самоцелью. Практическая 

деятельность рассматривается как средство развития коммуникативных 

компетенций, познавательной деятельности, активизации речевого развития, 

формирования «житейских» понятий как базы для формирования знаний по 

общеобразовательным предметам, социально значимых личностных 

качеств школьников, а также формирования системы специальных 

технологических и универсальных (метапредметных) учебных действий. 

Основные содержательные линии 

Речевая деятельность. Потребность в речи. Словесная речь как 

средство общения. Развитие устной и письменной, диалогической и 

монологической речи. Формирование разных видов речевой 

деятельности: говорение, слушание, чтение, письмо. Соотнесение 

предметных действий с речевыми. Восприятие, понимание и 

воспроизведение речевых моделей высказываний. Речевое поведение. 

Ситуативное и вне ситуативное общение. Использование деловой и 

эмоционально-оценочной лексики. Вариативность высказываний. 

Перенос знакомого материала на новые условия. Практическое овладение 

структурой языка: фонетикой, лексикой, морфологией, синтаксисом. 

Виды трудовой деятельности 

Лепка. Размять пластилин. Придать материалу нужную форму 

(шара, овала, колбаски). Отрывать часть пластилина, делить пластилин на 

кусочки требуемой величины. Лепить изделия разной формы. 

Аппликация. Обводить заготовки и шаблоны. Вырезать заготовки 

и шаблоны по контуру. Вырезать изделия разной формы. Подобрать 

нужный цвет бумаги. Наклеивать на лист альбома. 

Рисование. Воспроизводить контур предмета по шаблону и без него. 

Штриховать и закрашивать в одном направлении линиями одной толщины. 

Штриховать в разных направлениях линиями разной толщины. 

Выполнять сюжетные рисунки на заданную тему. 

Тематика и объекты деятельности. Шар, яблоко, груша, огурец, 

морковь, гриб, помидор, матрёшка, кубик, мяч, машина, овощи, фрукты, 

игрушки, утка, лиса, гусь, стакан, чашка, стол, стул, кровать, посуда, мебель, 

самолёт, трамвай. Новогодняя ёлка. Зимние забавы. Зимний пейзаж. Весна. 
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Весной в парке. Теремок. Репка. Ромашка, роза, мак, листья. Цветы. Цветы 

в вазе. 

 

7.Тематическое планирование учебного предмета. 

№ 

 

Тематическое содержание и объекты деятельности Количество часов 

ФРП НОО Рабочая программа 

I.  Лепка.   9 

II.  Аппликация.   11 

III.  Рисование.   10 

IV.  Конструирование из бумаги.  3 

 Итого  33 33 

 

 

№ 

п/п 

Тематическое содержание 

(разделы, темы) 

Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

обучающихся 

 1 дополнительный класс. 

I. Лепка.  9 Лепить из целого куска пластилина. Придать 

материалу нужную форму (шара, овала, 

колбаски). Отрывать часть пластилина, делить 

на кусочки требуемой величины. Лепить 

изделия разной формы. Соотнесение 

практических действий с речевыми. 

II. Аппликация.  11 Работать с шаблонами, обводить, вырезать 

части, наклеивать на бумагу. 

Создавать аппликации из отдельных объектов, 

частей.  Соотнесение практических действий с 

речевыми. 

III. Рисование.  10 Рисовать объекты по образцу, по 

представлению с соблюдением размеров, 

формы предмета, аккуратной штриховкой. 

Соотнесение практических действий с 

речевыми. 

IV. Конструирование  из 

бумаги. 

3 Моделировать несложные изделия с разными 

конструктивными особенностями, используя 

разную технику (в пределах изученного). 

 Итого  33  

 

 

№ 

 

Тематическое содержание  

и объекты деятельности 

Количество часов 

ФРП НОО ОВЗ вариант 

2.2. (Вариант № 2) 

Рабочая 

программа 

1.  Лепка. Шар. Яблоко.  1 
2.  Аппликация. Яблоко.   1 

3.  Рисование. Яблоко.    1 
4.  Лепка. Грибы.  1 
5.  Аппликация. Огурец. Морковь.  1 
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6.  Рисование. Груша.  1 

7.  Лепка. Пирамидка.  1 
8.  Аппликация. Помидор.  1 
9.  Рисование. Кубик.  1 
10.  Лепка. Чашка.   1 
11.  Аппликация. Машина.  1 
12.  Рисование. Одежда. Обувь.  1 
13.  Лепка. Гусь. Утка.  1 

14.  Аппликация. Матрёшка.  1 

15.  Рисование. Курица.  1 

16.  Лепка. Лиса.  1 
17.  Аппликация.  Посуда. Стакан.  1 
18.  Рисование. Новогодняя ёлка.  1 
19.  Лепка. Мебель.  1 
20.  Аппликация. Трамвай.  1 
21.  Рисование. Зимний пейзаж.  1 
22.  Лепка. Самолет.  1 
23.  Аппликация. Теремок.  1 
24.  Рисование. Зимние забавы.  1 
25.  Лепка. Репка.  1 
26.  Аппликация. Весна.  1 
27.  Рисование. Весной в парке.  1 
28.  Аппликация. Цветы в вазе.  1 
29.  Рисование. Ромашка. Роза. Мак.  1 
30.  Аппликация. Курица и цыплята.  1 

31.  Конструирование из бумаги. Лодка.  1 

32.  Конструирование из бумаги. Самолёт.  1 

33.  Конструирование из бумаги. Одежда 

для куклы. 

 1 

 Итого: 33ч 33ч 

 

8. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательной деятельности по учебному предмету 

«Предметно-практическое обучение». 

- Т.С. Зыкова, М. А. Зыкова.  «Русский язык. Развитие речи». 1 

дополнительный класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированный основные 

общеобразовательный программы.М. «Просвещение». 2018г. 
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